Gut Ernährt in jeder Lebensphase Es wird gegessen, was auf den Tisch kommt! - Wer kennt diesen Spruch aus früheren Kindheitstagen nicht? Aber so einfach ist das oft gar nicht. Was ist, wenn das Kind das Essen verweigert? Die Gründe hierfür können vielfältig sein - wichtig ist es meistens, den Teufelskreis, in dem sich Eltern und Kinder dann befinden, zu durchbrechen. Wie das gelingen kann, zeigt die Alpenklinik Santa Maria in Oberjoch (Seite 20). In der Onkologie sieht es oft ganz anders aus: Hier essen die Patienten unter Umständen regelmäßig und gut im Sinne von gesund - und sind trotzdem mangelernährt. Deshalb ist hier ein genauer Blick auf die Ernährung und nicht nur auf die Waage besonders wichtig (Seite 24). Wer Orientierungspunkte für die orale Ernährung in der Pflege sucht, wird im Expertenstandard Ernährungsmanagement fündig. Unsere Autoren haben hieraus die wichtigsten Aspekte für Sie zusammengestellt (Seite 47).

Gut geforscht an der Uni Zum evidenzbasierten Arbeiten sind wissenschaftliche Untersuchungen unerlässlich. In der PflegeZeitschrift gehören deshalb Ergebnisse aus der Wissenschaft fest in jede Ausgabe. Da auch Bachelor- und Masterarbeiten eine bunte Themenvielfalt bieten, möchten wir diesen Abschlussarbeiten künftig Raum geben. Dazu brauchen wir Sie (Seite 29).

Gut angeleitet in der Praxis Für eine gelungene Praxisanleitung, sollte sich auch der Praxisanleiter gut vorbereiten. Wie das gelingen kann, haben wir auf springerpflege.de in dem neuen und kostenfreien PflegeKolleg-Modul \"Praxisanleitung heute\" zusammengestellt. Schauen Sie doch mal rein!

**Viel Spaß beim Lesen,**
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Wegen der COVID-19-Pandemie kann der vom 17. bis 19. Juni 2020 geplante Hauptstadtkongress Medizin und Gesundheit nicht als Präsenzveranstaltung stattfinden. Dafür startet er nun als add on ab 17. Juni als digitaler Ableger und wird künftig mehrmals im Jahr den gesundheitspolitischen Diskurs online abbilden: Mit Podiumsveranstaltungen, die per Video gestreamt werden und Webinaren zu einzelnen Themen. Seien Sie gespannt und registrieren Sie sich auf der Webseite!

**hauptstadtkongress.de**
